Erdbeer-Tira-mi-su
5 Portionen

	Zutaten:
	 
	

	0,50
	Kilo
	Biskotten

	0,50
	Kilo
	Erdbeeren

	0,05
	Kilo 
	Staubzucker

	½
	Stück
	Zitrone

	0,40
	Kilo
	Mascarpone

	0,25
	Liter 
	Joghurt

	0,10
	Kilo
	Staubzucker

	0,03
	Kilo
	Vanillezucker

	
	
	

	
	
	Garnitur:

	0,10
	Kilo
	Erdbeeren

	0,12
	Liter
	Schlagobers

	
	 
	

	
	
	

	Zubereitung: 
	 
	1. Erdbeeren mit Staubzucker und Zitronensaft parfumieren

	 
	 
	2. Erdbeeren pürieren

	 
	 
	3. Mascarpone glatt rühren, Joghurt zugeben und mit Staubzucker und Vz abschmecken

	 
	 
	4. Biskotten in eine Form schlichten, pürierte Erdbeeren darauf dünn verteilen, danach Mascarponecreme darübergeben

	 
	 
	5. Vorgang 4 nochmals wiederholen

	 
	 
	6. mit in Scheiben geschnittenen Erdbeeren abschließen

	 
	 
	7. kühl stellen

	
	
	8. Würfel schneiden, anrichten und mit Schlagobers, Melissenblättern und Erdbeerscheiben dekorativ anrichten.


[image: image1.png]



Dieses Rezept wurde zur Verfügung gestellt von: FOL Dipl.-Päd. Monika Plöck

